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 Criança e chocolate são a combinação per-
feita! E nós da Gencau sabemos muito bem disso...
 Em comemoração à Semana da Criança, 
convidamos os pequenos de nossos colaboradores 
para a experiência GENCAU, A FANTÁSTICA FÁBRICA 
DE POSSIBILIDADES!
 Os meninos e meninas �zeram um tour pela 
fábrica: conheceram nossas instalações, o processo 
de produção, viram de pertinho o trabalho que 
seus parentes desempenham por aqui – além de 
tirarem muitas fotos e fazerem perguntas e comen-
tários inusitados, rs e pra �nalizar, �zeram muitas 
delícias e confeitos. 
 Foi uma tarde deliciosa, tanto para eles 
quanto pro time de colaboradores que estiveram 
junto dessa turminha. A inocência e doçura dos 
pequenos deram um up na fábrica e o resultado 
foi um dia feliz e alegre!   Aproveitamos 
inclusive para agradecer mais uma vez aos “tios e 
tias” que desempenharam essa função tão especial 
de recepcionar e cuidar das crianças.
 Acreditamos que são eles quem estarão no 
comando daqui alguns anos e a cada sorriso, isso 
nos deu a certeza que estamos no caminho certo. 
Enquanto empresa, mas principalmente enquanto 
cidadãos.
Que toda criança possa ter uma infância doce e 
feliz como foi esse nosso dia. Valeu, galerinha! Até 
a próxima.
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 O mês de outubro é todo voltado para a cons-
cientização do câncer de mama e colo do útero, visto 
que o primeiro é o quarto tipo de câncer que mais 
mata no Brasil, porém, se identi�cado com antecedên-
cia, tem altas chances de cura, por isso a importância 
do autoexame, que deve ser feito por homens e mu-
lheres (sim, homens também), e no caso de perceber 
caroços um médico deve ser procurado para obtenção 
de mais informações através de exames.
 Também devem ser observados sinais como 
nódulos nas mamas ou axilas, vermelhidão ou aspecto 
repuxado (casca de laranja), coceira, inchaços, mamilo 
invertido ou secreções, especialmente de cor transpa-
rente, rosada ou avermelhada que expurga sem 
incentivo de qualquer tipo de toque, por mais que 
tumores neste caso não provoquem dor, a dor é 
sempre um alerta do corpo de que algo não está bem.
 Quanto ao câncer de colo de útero, existem 
poucos sintomas que podem caracterizá-lo a olho nu, 
por isso a importância do papanicolau ser realizado 
com frequência e ao longo de toda vida. A grande 
maioria dos casos deriva da presença do vírus do 
HPV, este tem vacina e pode ser tomada por algumas 
faixas etárias na rede pública.
  Se tratando de saúde, ainda mais do câncer, o 
tempo é fundamental - quanto antes descoberto, 
maiores as chances de cura. Fique atenta, cuide-se, 
toque-se, conheça seu corpo e acima de tudo: 
AME-SE!

Treinamento Gencau Pará 
Gestão de Resíduos

 A constante preocupação com a preservação 
ambiental tem sido cada vez mais o nosso foco, a�nal, 
trazemos a sustentabilidade no peito e no nosso dia a 
dia.
 Nós sabemos que uma equipe em constante 
evolução faz a diferença. Por isso, em outubro, aconte-
ceu na Gencau Pará o treinamento de Gestão de Resí-
duos, que pode ser entendido como uma série de ações 
que envolvem as etapas de coleta, transporte, trans-
bordo, tratamento, destinação e disposição �nal am-
bientalmente adequadas.
 Ministrado pelos colaboradores André Celerino 
e Paulo Rodrigues, no treinamento, foram abordados 
temas como a especi�cação de seus objetivos, os 3 Rs 
da sustentabilidade, destinação correta para os resí-
duos recicláveis e não recicláveis e também os perigo-
sos. Além da explicação ambiental, André e Sr. Paulo 
também falaram sobre a importância social, pois a 
destinação correta desses resíduos também gera fonte 
de renda, empregos indiretos e a�ns.
 Importante lembrar que nosso principal objetivo 
é minimizar os impactos negativos no meio ambiente e 
continuarmos sendo uma empresa amiga da natureza. 
Seguimos trabalhando muito para isso!

Outubro rosa

Feliz Aniversário!!
02/11 - Antonio Carlos Gonçalves Freire
03/11 - Yago Donize�i Ribeiro
04/11 - Gustavo Henrique Pereira
05/11 - Luan Borges Ferro
09/11 - Alexandre Pereira da Silva
12/11 - Giovana Astolpho Barbao
13/11 - Lucas da Silveira Cirilo
17/11 - Jozenaldo Diano Pires
18/11 - Cristian Alexandre Cardoso
20/11 - Guilherme Quaglio Correa
21/11 - Murilo Costa Marangon
23/11 - Luan Henrique Germano Costa
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Outubro rosa
conscientização e integração

ESPECiAL OUTUBRO ROSA

Colaboradoras da 
Gencau São Paulo 
formam time de vôlei

 O time de vôlei feminino da Gencau está na 
pista, ops – na quadra!
Esporte é vida! E a nossa empresa valoriza demais a 
saúde e bem-estar dos nossos colaboradores.
Nesse caso, COLABORADORAS! As meninas estão arra-
sando – e porque não dizer se divertindo, todas às 
terças-feiras com o jogo de vôlei.
 Um momento de descontração aliado ao espor-
te, com direito à saques, bloqueios e muitas risadas.
Se pararmos para pensar, uma empresa é um time e 
como em um jogo de voleibol tem sempre que ajudar, 
passar a bola para o companheiro e unir forças por 
um objetivo comum. 
 O vôlei é o esporte mais coletivo de todos e o 
único momento de individualidade é na hora do 
saque. Qualquer ação é uma interação: a combinação 
das jogadas, o ponto comemorado quando todos se 
abraçam ou para lamentar a derrota.
 Desejamos muitas vitórias e diversão ao time e 
que em breve, possamos comemorar muitas outras 
conquistas!

 Nós, da Gencau, incentivamos nossas cola-
boradoras a enfrentarem as batalhas do dia a dia. 
Se cuidar é uma delas!
 O mês de outubro é dedicado à conscienti-
zação sobre a importância da prevenção e do 
diagnóstico precoce do câncer de mama e colo do 
útero. Por isso ele é todinho Rosa. Mas atenção: os 
exames devem ser feitos periodicamente!
Portanto, programamos um mês com atividades 
para debatermos, conscientizarmos e nos unirmos 
à essa importante causa.
 Na Gencau São Paulo, iniciamos com um 
bate-papo com a nossa colaboradora Erica, que 
em 2020, aos 27 anos, foi diagnosticada com 
câncer de mama, realizou o tratamento, foi curada 
e hoje é sinônimo de admiração e superação pelo 
#timegencau.
 Dando sequência, tivemos a grata presença 
do médico, ginecologista e obstetra, Dr. Marconi de 
Oliveira. Junto de nossas colaboradoras, �zemos 
uma roda sobre cuidados femininos, a importância 
de conhecer o próprio corpo, manter em dia con-
sultas e exames e �car alerta o ano todo.
 Fomos surpreendidas por um gesto da cola-
boradora Vanessa que gentilmente nos fez másca-
ras com o símbolo do movimento e presenteou 
todas nós. Mais uma vez nossa gratidão que nos 
deixou sem palavras!
 Já na sexta-feira, dia 22/10, celebramos no 
almoço - com direito a sobremesa temática: tudo 
pra gente não esquecer de se cuidar!  O time como 
um todo aproveitou esse momento de descontra-
ção e conscientização. 
 Na Gencau Pará, além da identidade visual 
e decoração do mês, também na sexta, a enfermei-
ra Thayse Albuquerque dos Santos ministrou uma 
palestra, junto do Técnico de Segurança, Paulo 
Rodrigues, alertando toda a equipe de como o 
autoexame e consultas periódicas se fazem neces-
sárias.
 Ainda em Medicilândia, na segunda, dia 25, 
houve um almoço de confraternização com cardá-
pio diferenciado e colaboradores vestindo a cor 
desse importante movimento: o ROSA!
 Prevenção é vida. E todas as vidas são 
importantes para nós. Como empresa, �zemos 
questão de elaborar um mês de conscientização 
para que juntos sempre possamos lembrar de nos 
cuidar. E embora outubro tenha chegado ao �m, 
seguimos atentas e em dia com os cuidados da 
saúde.
Se toca, mulher!
 A sua amiga do peito é a prevenção.



Mural da Gencau
ESPECiAL OUTUBRO ROSA

Tirou uma fotogra�a bonita na empresa?
Mande sua foto para o e-mail comunicação@gencau.com 
e contribua com fotogra�as para o nosso #momentogencau
(Lembrando que dentro da fábrica são proibidos registros 
fotográ�cos)
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Editorial

Colaborador Paulo e enfermeira Thayse na palestra da Gencau-PA..

#time Gencau-SP conscientizado!

Enfermeira Thayse e colaboradores da Gencau-PA após bate-papo

Bate-papo com Dr. Marconisobre os cuidados com a saúde da mulher..

Bate-papo com a colaboradora Érica e sua história de superação.

Time Gencau-PA vestindo rosa e a camisa da conscientização.

Time Gencau - SP vestindo rosa e a camisa da conscientização.

Diretor Lucas Cirilo apresenta a todos, do fruto ao produto, nosso portfólio.
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